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“Viva! Vida!”, novo solo de Regina Casé, estreia no 
Teatro Sesc Ginástico, RJ, em 5 de junho. Dirigida por 
Daniela Thomas e Estêvão Ciavatta Pantoja, a atriz sobe 
ao palco para conduzir a plateia numa jornada que vai 
da formação geológica do planeta ao surgimento da 
vida, para chegar à vida hiperconectada dos dias de hoje.  
 
Com texto de Estevão Ciavatta Pantoja e colaborações 
dos cientistas Antônio Nobre e Fábio Scarano, além de 
Daniela Thomas e da própria Regina, a atriz constrói 
uma narrativa que costura tempos, saberes e histórias 
como uma grande teia. Da explosão de estrelas à 

química do amor, das reflexões sobre o planeta à 
sabedoria ancestral dos povos indígenas, o espetáculo 
provoca riso, emoção e consciência do nosso lugar no 
planeta Terra. 
 
– Eu acho que esse solo nasceu da minha profunda  
ignorância e da enorme curiosidade sobre esses assun-
tos, ouvindo conversas de Estevão com Antônio Nobre 
e Fábio Scarano, entre outros. Eu perguntava tanto, me 
interessava tanto, e via que eles gostavam das minhas 
ideias e das maluquices que eu falava – e riam delas 
também – conta Regina.   

“VIVA! VIDA!”, novo solo de Regina Casé,  
estreia 5 de junho no Teatro Sesc Ginástico, RJ

Escrita e dirigida por Estêvão Ciavatta Pantoja, com direção e cenário  
de Daniela Thomas, a peça traz Regina Casé de volta aos palcos em espetáculo  

que reflete sobre a vida no planeta, o tempo e questões ambientais urgentes

              Flyer de divulgação



o 8

Segundo a atriz, tem sido uma maravilha trabalhar com 
Estevão e com Daniela Thomas, amiga de infância, com 
quem nunca tinha trabalhado. – Estou realizando um 
sonho – diz Regina, que agradece à equipe maravilhosa, 
comandada por Alessandra Reis (produção). – Estou 
muito feliz de ver que a minha paixão pela Terra, esse 
planeta em que a gente mora, tenha me trazido de 
volta para o teatro – comemora.  
 
Viva! Viva” tem apresentação do Sesc RJ e do Minis­
tério da Cultura, com patrocínio da Lei Rouanet e do 
Laboratório Cristália. 
 
SERVIÇO 
Viva! Vida! 

De 5 de junho até 5 de julho  
Teatro Sesc Ginástico 
Av. Graça Aranha, 187, Centro, Rio de Janeiro / RJ 
Dias/Horários: quintas e sextas­feiras, às 19h; sábados  
e domingos, às 17h 
Vendas: ingresso.com e na bilheteria física do teatro 
Valores: quintas e domingos – R$ 50 (inteira) | R$ 25 
(meia­entrada) | R$ 15 (Credencial Plena Sesc e  
conveniados) | Gratuito para público cadastrado no PCG / 
sextas e sábados – R$ 60 (inteira) | R$ 30 (meia­entrada) | 
R$ 15 (Credencial Plena Sesc e conveniados) | Gratuito 
para público cadastrado no PCG 
Duração: 90 minutos 
Classificação: Livre 
 

              Foto: Carlos Airó Nascimento / Divulgação


